
 

 

 

 

 

Die Eingewöhnung in der 

Ev. KiTa Himmelszelt  
 

 

Das Gras wächst nicht schneller, wenn 

man daran zieht. 
Afrikanisches Sprichwort 

 

 



 

 

 

 

Liebe Eltern, 

für Sie und Ihr Kind beginnt nun ein neuer Abschnitt. In 

wenigen Wochen werden Sie zusammen mit Ihrem Kind 

unsere Kita besuchen. Die Gestaltung der Anfangszeit in 

neuen Situationen ist prägend und deshalb ist es uns 

besonders wichtig, dass Sie und Ihr Kind gut in unserer Kita 

ankommen. Den Start in die Kita gestalten wir mit einer 

Eingewöhnung. In den folgenden Schritten möchten wir 

Ihnen kurz erklären, wie diese ablaufen. Wir orientieren 

uns hierbei am Berliner Eingewöhnungsmodell. 

Wenn Sie Fragen haben, melden Sie sich auch gerne vor 

dem Start der Eingewöhnung bei uns und/oder stellen Sie 

Ihre Fragen direkt an uns. 

 

 

 

 



Die Eingewöhnung kann gut verbildlicht werden: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Besonders wichtig ist, dass Sie als vertraute Person, als 

sicherer Hafen für Ihr Kind, in den ersten Tagen mit in der 

Kita sind. 

Wir versuchen nach und nach eine Beziehung zu Ihrem 

Kind aufzubauen, zu gestalten und zu vertiefen. Hat Ihr 

Kind eine Beziehung zu uns aufgebaut, ist es besonders 

wichtig, dass Sie sich bewusst verabschieden.  
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Die Eingewöhnung 



Grundphase 

Zusammen mit Ihrem Kind sind Sie für eine Stunde bei uns 

in der Kita. Sie erkunden die Kita, lernen die 

pädagogischen Fachkräfte, die Kinder und Räume kennen. 

Tipps für Sie: Suchen Sie sich einen Platz im Raum und 

halten Sie Blickkontakt zu Ihrem Kind. Seien Sie 

erkundungsfreudig und geben Ihrem Kind „positive 

Rückendeckung“. Wichtig ist hierbei, dass Sie jeder Zeit für 

das Kind ansprechbar sind, wenn es nach Ihnen sucht. 

Lassen Sie Ihr Handy in der Tasche. 

Unsere Aufgabe: Sie und Ihr Kind kennenlernen. In dieser 

Phase halten wir uns zurück und beobachten, wie Ihr Kind 

auf uns, die Kinder und die neue Umgebung reagiert. 

Wenn ihr Kind soweit ist, ergreifen wir die Initiative und 

geben Ihrem Kind Spielangebote. Wir begleiten es in neue 

Spielphasen, -räume und –ecken. 

 

Die Trennung 

Inzwischen haben wir uns kennengelernt und haben eine 

Beziehung zu Ihrem Kind aufgebaut. Nun dürfen Sie sich 

von Ihrem Kind verabschieden und sich in die Elternecke 

setzen, bzw. nach einigen Trennungen auch die 

Einrichtung verlassen. 



Tipps für Sie: Verabschieden Sie sich kurz mit einem Ritual. 

Auch wenn Ihr Kind Ihnen deutlich macht, dass es nicht 

möchte, dass Sie die Kita verlassen, verabschieden Sie sich. 

Seien Sie sicher, wenn sich Ihr Kind nicht von uns trösten 

lässt, werden wir Sie nach wenigen Minuten zurückholen 

und Ihrem Kind mehr Zeit mit Ihnen in der Einrichtung 

geben. Lässt sich Ihr Kind von uns trösten und bewältigt 

die Trennung, können wir die Trennungszeit in den 

nächsten Tagen nach und nach verlängern. 

Unsere Aufgabe: Ihrem Kind dabei zu helfen die Trennung 

zu bewältigen, ins Spiel zu finden und Kontakte zu 

Spielpartnern zu knüpfen. Wir begleiten Ihr Kind in dieser 

Zeit. 

 

Stabilisierungsphase 

Ihr Kind verbringt nun einige Stunden oder den ganzen Tag 

mit uns in der Kita. 

Tipps für Sie: Seien Sie, auch wenn Sie die Kita verlassen, 

jeder Zeit für uns erreichbar. 

Unsere Aufgabe: Die Beziehung zu Ihrem Kind weiter 

ausbauen und das Kind im Tagesablauf, sowie seiner 

Selbstständigkeit unterstützen. 

 



 

 

 

Bis es soweit ist, können Sie Ihr Kind mit Folgendem auf 

die Kita vorbereiten: 

 Machen Sie gemeinsam einen Spaziergang zur Kita. 

 Sprechen Sie mit Ihrem Kind und erfahren Sie, was 

es von der Kita erwartet. 

 Lesen Sie Bücher vor, in denen es um den 

Kindergarten geht; Zum Beispiel: Conny kommt in 

den Kindergarten. 

 Suchen Sie gemeinsam mit Ihrem Kind die 

Kindergartentasche und die Brotdose aus. 

 

Wir freuen uns darauf Sie und Ihr Kind bei uns in der Kita 

begrüßen zu dürfen, wünschen Ihnen einen guten Start 

und eine schöne Zeit bei uns mit uns, 

Ihr Team der Ev. Kita Himmelszelt 


